
イベント名 【楽に楽しく 初心者ランニング教室】 ～プロランニングコーチに教わる～ 

日時 2023 年 3 月 5 日(日) 9:00~10:30  ※雨天中止 

会場 

■会場 

高知市総合運動公園 周辺    

■集合場所 

〒780-8031 高知県高知市大原町 158  

高知市総合運動公園内 龍馬スタジアム入口平和祈念の碑前 

33°33'12.5"N 133°31'51.4"E - Google マップ 

概要 ■主催：高知ウェルネスラボ | (kochi-wellness-lab.org) 

参加料 

■参加料（保険料を含む） 

ひとり参加 2,000 円、 家族参加 3,000 円 

こども 1,000 円（家族参加に同伴の場合は可。こども 1 人での参加は不可） 

■傷害保険内容 

1.通院日額…2,000 円 入院日額…4,000 円 死亡…300 万円 入院手術…4 万円 

日帰り手術…2 万円 

2.自宅からイベント会場、イベント会場から自宅の移動中、イベント中に起こった外傷（す

り・きり傷・骨折）、外傷による通院(90 日まで)、入院(180 日まで)、死亡・後遺障害に支

払われます。 

募集要項 

■応募方法  

申し込みフォームからお申し込みください。 

■申込締切 

2 月 26 日（日） 

■お支払い方法 

当日会場でお支払いください。 

■申込先   

申し込みフォーム➡https://ckpy2.hp.peraichi.com/ 

■申込受理の確認について 

確認メールを送信します。しばらくしても返信がない場合はお問い合わせください。 

「高知ウェルネスラボ」  

e-mail info@kochi-wellness-lab.org  Tel：080-4771-8517 

スケジュール 集合 8:45(祈念碑前)   スタート 9:00   終了 10:30 

新型コロナウ

イルス感染症

対策について 

① イベント当日、体温が 37.5℃以上の場合はご参加をご遠慮ください。   

② 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせてください。 

・体調が万全でない場合(例：発熱・倦怠感・咳・咽頭痛などの症状がみられる場合) 
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・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる、もしくは濃厚接触者に該当する

場合。 

アクセス 

■自動車 

・高知自動車道 高知 IC より 15 分 

■公共交通機関  

・とさでん交通 グランド通り下車~徒歩 7 分 

駐車場 高知市総合運動公園内の駐車場をご利用ください。 

個人情報に 

ついて 

1.事務局は、大会に申込登録する際に取得する、氏名、生年月日、その他の入力等により特

定の個人を識別することができる情報（個人情報）を管理するにあたって、個人情報に関

する法律及び関連する法規範に則り、事務局内管理体制の徹底など、安全かつ的確な管理、

保護に努めます。 

2.本大会参加の適切かつ安全な運営のため、必要な選手の個人情報を収集します。 

3.事務局では、個人情報の取り扱いについて、最大限の注意をはらっております。事務局

以外の第三者及び広告主には、ご本人の同意を得ずに個人情報を開示することはありませ

ん。 


